Программа летнего оздоровительного лагеря дневного пребывания «Пламя»
 МБОУ СОШ № 28


Цель программы: 

1. Создание благоприятных  условий для полноценного отдыха и оздоровления детей.
2. Укрепление дружбы между детьми разных возрастов.
3. Решение проблемы полезной деятельности, здорового образа жизни, проблемы самореализации, самовыражения в творческой деятельности.
Задачи программы: 

1. Создать условия  для полноценного отдыха и оздоровления детей.                                                                                                                                                                                                             

2.Организовать свободное время ребенка, провести занимательные, оригинальные,          нетрадиционные,  запоминающиеся, разнообразные дела
Пояснительная записка
. Ежегодно летние каникулы ребят протекают в знаковом символе лета - детском оздоровительном лагере. Летние каникулы - это «пятая четверть», отличающаяся своей непохожестью.

Ожидание каникул - это мечта. Мечта о любимых занятиях, приключениях, открытиях, интересных встречах, новых друзьях, впечатлениях,  о поиске «нового себя», раскрытии себя, да и просто игры, чтение, прогулки и т.д. 

Каждый новый день в лагере должен нести свой интерес, свой смысл, свою идею и свое содержание для ребенка.

Автор предлагает проведение тематического летнего оздоровительного сезона.

Каждый день назван по-своему, особо, например: ДЕНЬ ДРУЖБЫ, ДЕНЬ ПАМЯТИ, ДЕНЬ СКАЗКИ, ДЕНЬ РОДНОГО КРАЯ, ДЕНЬ СПОРТА и т.д.

Всего в программе предложено 14 тематических дней. Эта цифра соответствует смене лагеря. Каждый день содержит план проведения творческих  конкурсов,  фестивалей, марафонов, соревнований.

План работы

 ЛЕТНЕГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ ДНЕВНОГО ПРЕБЫВАНИЯ «Пламя»
	День 
	Название тематического дня
	Идея

тематического дня
	Мероприятия

	1 ДЕНЬ

14.06
	ДЕНЬ ЗНАКОМСТВ


	Знакомство, приятные встречи, новизна, неожиданность, открытия, правила
	 «Как мы летом отдыхаем» - торжественное открытие  лагерной смены. Линейка.

Конкурс на лучшее название, девиза, эмблемы отряда лагерной смены.

«Конституционное собрание» - создание, принятие и утверждение  заповедей, правил  и законов лагерной жизни, избрание актива лагеря.

Игра «Давайте знакомится»

Операция «Уют»

Инструктажи по ТБ и ПДД



	2 ДЕНЬ

15.06
	 ДЕНЬ БЕЗОПАСНОСТИ
	Здоровье, безопасность, внимательность, новые знания и умения


	Конкурс «Красный, желтый, зеленый»                                                       Встреча с медработником                                                           Минутка здоровья «Солнечный ожог.  Первая помощь»

Подвижные игры

    

	3 ДЕНЬ

16.06

	ДЕНЬ  РОДНОГО КРАЯ

	Родина, Россия,

Краснодарский край, история,  казачество, легенды, 

 предания, творчество
	Познавательная беседа  «Сторона родная - кубанская земля».

Игры на воздухе «Казачьи  забавы».

Выставка детских рисунков «Ты - Кубань, ты - наша Родина!».

Конкурс «Старинные казачьи      народные пословицы».



	4 ДЕНЬ

17.06

	ДЕНЬ  СПОРТА


	Активная позиция, выбор, стремление, увлечение,  достижения, соревнования
	Футбол «Самый юный олимпиец!»

Веселые старты «Быстрее, выше, сильнее!»

Игра с показом презентации

«Быть здоровым - это здорово!»



	5 ДЕНЬ

19.06
	   ДЕНЬ МАСТЕРОВ


	Неповторимость, индивидуальность, разнообразие,  мастерство, любовь и уважение к труду
	                                                                             Презентация мастерской «Очень умелые ручки»

   Ярмарка ремесел.

Конкурс на звание «Мастер – золотые руки».
Игровая программа « Красная шапочка»


	6 ДЕНЬ

20.06

	ДЕНЬ Детского Закона
	Воспитание, уважение, качества личности, пример


	Показ презентаций
Игровая программа «Передай добро по кругу».           


	7 ДЕНЬ

21.06
	ДЕНЬ  ЗДОРОВЬЯ


	Здоровый образ жизни, новые знания 
	Беседа о вреде курения (с презентацией)                                        Игра «Формула здоровья», 

Мини – туристический поход 

«Люби и знай свой край».

Кросс



	8 ДЕНЬ

22.06
	ДЕНЬ ЗНАЕК
	Смекалка, эрудиция, радость познания, стремление
	Конкурс   («От «а» до «я»).                                                                    Конкурс кроссвордистов.

Соревнования по шашкам и шахматам

	9 ДЕНЬ

23.06
	ДЕНЬ ЛИТЕРАТУРЫ


	Творчество, увлечение, воспоминания, события, знаменитости
	Конкурс   рисунков «Путешествие    по любимым страницам произведений».

Конкурс знатоков поэзии.
Экскурсия в дом-музей М.Ю.Лермонтова



	10 ДЕНЬ

24.06
	   ДЕНЬ ФАНТАЗИИ


	Сюрприз, фантазия, новые идеи, мечта, желания, творчество
	Конкурс песчаного строительства    «Песочная фантазия».                                                      

Шоу-программа «По щучьему велению»

	11 ДЕНЬ

26.06
	ДЕНЬ СМЕХА


	Радость, юмор, веселье, розыгрыши, смешные истории, шутки
	Игра « Семь ключей или волшебный ларь дракона»                      Конкурс веселых лозунгов.                      
Художественный салон «Веселый карандаш».

	12 ДЕНЬ

27.06
	ДЕНЬ  ДРУЖБЫ
	Общение, радость, отношения, улыбка, доверие, взаимопомощь
	Спортивные игры - соревнования на взаимовыручку «Если друг оказался в беде вдруг».

Игровая программа «Самая дружная пара»

Конкурс  рисунков на асфальте «Дружат дети всей земли».

	13 ДЕНЬ

28.06
	ДЕНЬ СКАЗКИ


	Детство, радость, импровизация, фантазия, представление, герои
	Игровая программа « В гостях у сказки»
Викторина знатоков русской сказки «Лукоморье».                                                  Конкурс на лучший портрет сказочного героя.

	14 ДЕНЬ

29.06
	ДЕНЬ ПРОЩАНИЙ


	Впечатления, пожелания, эмоции, новые  друзья


	Пионербол «Быть здоровым -это здорово!

Быть здоровым -это модно!»

Трудовой десант «Нас здесь не было».

Отчетный концерт «Мы встретимся снова!»




